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FECHA DE LA ASISTENCIA: 1 de noviembre 2025 

INFORMACIÓN GENERAL 

Medio de Asistencia Técnica: 

   ☒Campo ☐Virtual ☐Oficina

DEPENDENCIA O ENTIDAD QUE BRINDA LA ASISTENCIA: SECRETARIA DE SALUD 

DIRECCIÓN O AREA RESPONSABLE: SUBDIRECCION DE VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA 

FUNCIONARIO O CONTRATISTA FACILITADOR 

Nombres y apellidos: Dahiana Melissa Bernal Bonilla Cargo: Psicóloga 

Correo electrónico institucional: 

melidahian@hotmail.com 

Teléfono: 3192918422 

DATOS GENERALES DEL BENEFICIARIO 

(Solicitante o uno de los beneficiarios) 

Grupo de interés asistido: (Dependencia Sector Central, Entidad Descentralizada, Ente Territorial, 

Otro)  

Nombre del beneficiario: 

Vereda la Sonora  

Correo electrónico: 

pic@nilo-cundinamarca.gov.co

 

Municipio donde se realizó la Asistencia Técnica:NILO-VEREDA LA SONORA 

Número total de beneficiarios: 

10 

TEMA DE LA ASISTENCIA TÉCNICA 

Fortalecer la participación social para la promoción, prevención, vigilancia, inspección y control de las ETV y 

Zoonosis (1215) 

OBJETIVO DE LA ASISTENCIA TÉCNICA 

Fortalecimiento de las capacidades técnicas de las enfermedades transmisibles en el departamento de 

Cundinamarca 

ACTIVIDADES REALIZADAS 

“Enfermedades transmitidas por vectores: Comprendiendo la Enfermedad desde la

Salud Emocional”.

 

Con el propósito de brindar información clara y oportuna sobre la

programa de arbovirosis, con el fin de generar conciencia sobre sus implicaciones

emocionales. 
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se realizo la jornada comunitaria: dando a conocer e identificando la Comprension de las

causas que influye  desde los diferentes entornos y que  pueden llegar a fectar  la Salud 

Emocional”, por ello se garantizan pautas de cuidado dirigidas por el área de psicología.

 

Durante el encuentro, se presentó una infografía pedagógica, la cual permitió explicar de 

manera visual y comprensible qué es la enfermedad transmitidas por vectores, cómo se

transmite, sus síntomas principales y las formas de prevención, especialmente en contextos

rurales o con condiciones de vivienda que pueden representar riesgo.

 

Desde el enfoque psicológico, se abrió un espacio para conversar sobre las emociones 

que pueden surgir ante un diagnóstico, tales como el miedo, la preocupación o la 

tristeza, y se orientó sobre cómo afrontarlas de manera saludable. También se destacó la 

importancia del acompañamiento familiar, la no estigmatización y el autocuidado como 

herramientas fundamentales para el bienestar integral.

 

La participación de la comunidad fue activa, respetuosa y asertiva. Los asistentes se 

mostraron atentos a la información brindada, realizaron preguntas pertinentes y 

compartieron experiencias personales relacionadas con la enfermedad o con el cuidado 

de su salud y la de sus seres queridos. Se generó un ambiente de confianza que permitió 

la expresión libre de ideas y emociones.

 

Para finalizar, se llevó a cabo un ejercicio breve de reflexión, en el que cada participante 

escribió o expresó en voz alta una acción que puede realizar desde su hogar o entorno 

para cuidar tanto su salud física como emocional.

 

CONCLUSIONES 

1. La jornada permitió acercar el tema sobre las enfermedades transmitidas por

vectores  desde una mirada psicoeducativa, facilitando la comprensión emocional de 

sus implicaciones.

2. La estrategia de utilizar una infografía como herramienta pedagógica favoreció la

participación activa y el entendimiento por parte de los asistentes.

Se cumplió con el objetivo de la Asistencia Técnica:   ☒SI ☐NO

Observaciones:

    

Se Anexa planilla de asistencia 



FICHA DE REGISTRO DE FOTOGRAFÍAS 

NS-038 ANEXO B – FORMATO 6D

LUGAR: Vereda la Sonora REGISTRÓ Nº  1 

EVENTO: Realizar acciones de promoción de 
la salud y prevención, control y eliminación de 
las ETV, población beneficiaria comunidad.  

FOTO N°   1 
Fecha de toma (1/nov/2025): 

PROVINCIA: Alto Magdalena 
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Observaciones:  
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